
Fredrikstad Open 2026 

28 mars – 6 april 

 

 

 

 

Innledende spill:  6 serier europeisk. 

HCP: System E:   60% diff. mellom snitt 31.12.2025 og 210, maks 40. # 
 

 
En klasse, maks 3 aktive starter i banken. Påmelding via Bowlingres. 

 

Startavgift Senior kr 750,- Re entry kr 600,- (re entry kun for seniorer)  

Junior kr. 350,- ikke finalespill i juniorklassen 

Turbo: kr 50,- pr. serie,  serie 4. 

 

Mellomspillet går over 4 serier AM.  

6 beste fra innledende spill + turbo + beste veteran utenfor cutten. 

 

Semifinale matchplay, best av 3 serier:     

    

   Nr. 1 fra mellomspill møter nr 4  

  Nr. 2 fra mellomspill møter nr 3 

    

 

Finale matchplay, best av 3 serier: 

     Vinnerne av hver sin semifinale spiller best av 3 serier.  

*Det tas forbehold om justering av premiestige ved lav/høy deltakelse. 

Puljetider: Se bowlingres.no. Avmelding må skje minimum en time før start. 

Det tas forbehold om endring av antall puljer. 

Det må være minst 4 deltakere for at puljer skal gjennomføres. 

Fredrikstad BK   Turneringsansv: Jane Marcussen, 464 09 717.  

  

 

1. premie kr. 5 000* 
2. premie kr.  2500* 
3. premie kr. 1 500* 
4. premie kr 1 000* 

Beste dame* 
For øvrig 1/6 
premiering. 
 

NO 

URETHANE 



 

Fredrikstad Open  - REGLEMENT 

 

Oppmøte senest 20 min. før spillestart – da settes ev. reserve inn. 

 

# Hcp system E: 

For tidligere aktive spillere gis det hcp etter siste reg. snitt. Spillere som ikke kan 

vise til tidligere snitt tildeles 0 i Hcp. 

 

Kvalifisering til finale:  

1. De 6 beste etter innledende spill, 1 fra turbo og 1 beste veteran utenfor 

finalecutten. 

2. Hvis en spiller i løpet av innledende spill trekker seg fra finalespill, settes 

neste spiller på resultatlisten inn. 

Oppsettet/tidsskjema for finalespill kan endres avhengig av antall deltakere.  

Ved poenglikhet etter innledende: 

1. Høyeste score uten hcp. 

2. Høyest beste tellende start uten hcp. 

3. Høyest nest beste tellende start uten hcp. 

4. Høyest tellende enkeltserie uten hcp, deretter nest høyest osv. 

Ved poenglikhet i mellomspill: 

1. Høyeste score i serie nr. 4,  

2. Høyest score i serie nr. 3 osv 

 Ved poenglikhet i semifinalespill: 

1. Høyeste score uten hcp. 

2. Roll-off ( 9 og 10 rute, høyeste pinnefall går videre). 

Ved poenglikhet i finale: 

 Roll-off ( 9 og 10 rute, høyeste pinnefall vinner). 

Ved likt pinnefall spilles det på nytt 9 og 10 rute, dette gjentas til der er en 

vinner. 

I finalespillet er det den høyest rangerte som velger bane. 

  



 

 

Premiering:  

* Det tas forbehold om justering av premier ved høy/lav deltakelse.  

* Premiering beste dame hvis utenfor finalespill. 

 

Turneringen er approbert og følger NBFs regelverk. 

Husk korrekt spilleantrekk og gyldig lisens for sesongen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11/03/2026 Jane Marcussen 


